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Место учебного предмета «Астрономия» 
в учебном плане 

  

Астрономия будет являться обязательным 
предметом на уровне среднего общего 
образования.  
Учебным планом предусмотрено изучение 
астрономии в объеме 35 часов в течение одного 
учебного года в 10 или в 11 классе.  
Выбор класса для изучения астрономии 
осуществляется образовательной организацией.  
 



Цели изучения курса 
астрономии 

 
 

Основная цель курса астрономии – сформировать целостное 
представление о строении и эволюции Вселенной, отражающее 
современную астрономическую картину мира.  
 
Основными задачами  изучения астрономии на уровне среднего 
общего образования являются:  
• понимание роли астрономии для развития цивилизации,  

формировании научного мировоззрения,  развитии космической 
деятельности человечества;  

• понимание особенностей  методов научного познания в астрономии; 
формирование представлений о месте Земли и Человечества во 
Вселенной; 

• объяснение причин наблюдаемых астрономических явлений; 
• формирование интереса к изучению астрономии и развитие 

представлений о возможных сферах будущей профессиональной 
деятельности, связанных с астрономией.    
 



Обязательный минимум содержания основных образовательных 
программ 

 
Предмет астрономии  

Роль астрономии в развитии цивилизации. Эволюция взглядов человека на Вселенную. 
Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы. Особенности методов познания в 

астрономии. Практическое применение астрономических исследований. История развития 
отечественной космонавтики. Первый искусственный спутник Земли, полет Ю.А.Гагарина. 

Достижения современной космонавтики.  
Основы практической астрономии 

НЕБЕСНАЯ СФЕРА. ОСОБЫЕ ТОЧКИ НЕБЕСНОЙ СФЕРЫ. НЕБЕСНЫЕ КООРДИНАТЫ. 
Звездная карта, созвездия, использование компьютерных приложений для отображения 

звездного неба. Видимая звездная величина. Суточное движение светил. СВЯЗЬ ВИДИМОГО 
РАСПОЛОЖЕНИЯ ОБЪЕКТОВ НА НЕБЕ И ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ НАБЛЮДАТЕЛЯ. 

Движение Земли вокруг Солнца. Видимое движение и фазы Луны. Солнечные и лунные 
затмения. Время и календарь. 

Законы движения небесных тел  
Структура и масштабы Солнечной системы. Конфигурация и условия видимости планет. 
Методы определения расстояний до тел Солнечной системы и их размеров. НЕБЕСНАЯ 
МЕХАНИКА. ЗАКОНЫ КЕПЛЕРА. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МАСС НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. ДВИЖЕНИЕ 

ИСКУССТВЕННЫХ НЕБЕСНЫХ ТЕЛ.  
Солнечная система  

Происхождение Солнечной системы. Система Земля – Луна. Планеты земной группы. 
Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые тела Солнечной системы. 

АСТЕРОИДНАЯ ОПАСНОСТЬ. 



Методы астрономических исследований  
Электромагнитное излучение, космические лучи и гравитационные волны как источник 
информации о природе и свойствах небесных тел. Наземные и космические телескопы, 

принцип их работы. Космические аппараты.  Спектральный анализ. Эффект Доплера. ЗАКОН 
СМЕЩЕНИЯ ВИНА. ЗАКОН СТЕФАНА-БОЛЬЦМАНА. 

Звезды 
Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная связь. Разнообразие 

звездных характеристик и их закономерности. Определение расстояния до звезд, параллакс. 
ДВОЙНЫЕ И КРАТНЫЕ ЗВЕЗДЫ. Внесолнечные планеты. ПРОБЛЕМА СУЩЕСТВОВАНИЯ 

ЖИЗНИ ВО ВСЕЛЕННОЙ. Внутреннее строение и источники энергии звезд. Происхождение 
химических элементов. ПЕРЕМЕННЫЕ И НЕСТАЦИОНАРНЫЕ ЗВЕЗДЫ. КОРИЧНЕВЫЕ 

КАРЛИКИ. Эволюция звезд, ее этапы и конечные стадии.  
Строение Солнца, солнечной атмосферы. Проявления солнечной активности: пятна, 

вспышки, протуберанцы. Число Вольфа. РОЛЬ МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ НА СОЛНЦЕ. Солнечно-
земные связи. 

Наша Галактика – Млечный Путь 
Состав и структура Галактики. ЗВЕЗДНЫЕ СКОПЛЕНИЯ. Межзвездный газ и пыль. Вращение 

Галактики. ТЕМНАЯ МАТЕРИЯ. 
Галактики. Строение и эволюция Вселенной 

Открытие других галактик. Многообразие галактик и их основные характеристики. 
Сверхмассивные черные дыры и активность галактик. Основы космологии. Красное 
смещение. Закон Хаббла. ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ. Большой Взрыв. Реликтовое 

излучение. ТЕМНАЯ ЭНЕРГИЯ. 



 Рассчитан на 36 часов изучения в 10–11 классах 
 
 Комплект возможно применять: 
 - в качестве модуля «Астрономия» при изучении 
физики и естествознания  
 - в качестве самостоятельного курса 
 - для организации дополнительного образования 
учащихся 

 Учебник + ЭФУ 
 Методические рекомендации 

 Сборник задач и упражнений (Готовится к выпуску. III 
квартал 2017 г.) 

Состав УМК: 

На учебник в 2016 году  получены положительные 
экспертные заключения по итогам научной, педагогической 

(РАО) и общественной экспертизы (РКС) 
 

 До формирования нового федерального перечня  УМК 
целесообразно использовать в качестве учебных 

пособий (Ст.18, п.4 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ) 

УМК по астрономии В.М. Чаругина 

6 

Выступающий
Заметки для презентации
Курс ориентирован на новые методы исследования Вселенной с помощью гравитационно-волновых и нейтринных телескопов. Ученики смогут найти описание сложных астрономических явлений и подходы к решению современных астрономических проблем на базе знакомых школьникам физических законов.
Особое внимание уделяется современным достижениям и открытиям в области астрономии. В первую очередь это относится к открытию ускоренного расширения Вселенной и большого числа экзопланет, поиску и связям с внеземными цивилизациями.
Комплект разработан в рамках издательской серии «Сферы 1–11» и реализован в новом, современном формате учебной литературы, с большим количеством иллюстративного материала.




ОБ  АВТОРЕ 

7 

Чаругин Виктор Максимович 

профессор астрофизики, 
доктор физ.-мат. наук, 
профессор кафедры теоретической физики Института физики, технологии и 
информационных систем МПГУ, 
академик-секретарь отделения «Физика, астрономия и астрофизика» РАКЦ, 
методист высшей категории, 
автор около 280 научных работ, книг, брошюр, учебников для вузов и школ. 

Профессиональная деятельность 
Читает лекции по астрономии, астрофизике, космологии и др. 
Занимается теорией и практикой преподавания астрономии в современной школе. 
Руководит единственной в России аспирантурой по направлению «Методика преподавания 
астрономии». 
Под его руководством защищено 6 кандидатских и одна докторская диссертации. 



 Курс ориентирован на новые методы 
исследования Вселенной с помощью 
гравитационно-волновых и нейтринных 
телескопов 
 

 Ученики смогут найти описание сложных 
астрономических явлений и подходы к 
решению современных астрономических 
проблем на базе знакомых школьникам 
физических законов 
 

Особое внимание уделяется 
современным достижениям и открытиям 
в области астрономии  
 

 В первую очередь это относится к 
открытию ускоренного расширения 
Вселенной и большого числа экзопланет, 
поиску и связям с внеземными 
цивилизациями 

УМК по астрономии В.М. Чаругина 

8 
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Курс ориентирован на новые методы 
исследования Вселенной с помощью 
гравитационно-волновых и нейтринных 
телескопов.  
 
Ученики смогут найти описание сложных 
астрономических явлений и подходы к 
решению современных астрономических 
проблем на базе знакомых школьникам 
физических законов. 
 
Особое внимание уделяется современным 
достижениям и открытиям в области 
астрономии.  
 
В первую очередь это относится к открытию 
ускоренного расширения Вселенной и 
большого числа экзопланет, поиску и связям 
с внеземными цивилизациями 

УМК по астрономии В.М. Чаругина 



1
0 

Подробная навигация по учебнику 
Отличительные  

особенности УМК: 
  в новом, современном 

формате учебной 
литературы 

 большое количество 
иллюстративного материала. 

 



УМК по астрономии В.М. Чаругина 

Основное содержание 
(параграфы) 

Краткое введение 
(«ярлык») темы 

Подведём итоги 

Дискуссионные вопросы 

Дополнительные 
источники информации 



ФОРМАТ  УЧЕБНИКА 

1
2 

Задачи урока 

Мотивация 
к уроку 

Основной 
текст 

Дополни-
тельная 

информация 

Иллюстраци
и, как 

самостоя-
тельный 
источник 

информации 

Итоги урока 



ФОРМАТ  УЧЕБНИКА 

1
3 

Основной 
текст 

Дополни-
тельная 

информация 

Иллюстраци
и, как 

самостоя-
тельный 
источник 

информации 

Итоги урока 



ФОРМАТ  УЧЕБНИКА 

1
4 

Применение 
знаний 

на практике 

Основной 
текст 

Иллюстраци
и, как 

самостоя-
тельный 
источник 

информации 

Итоги урока 

Дополни-
тельная 

информация 



15 

Межпредметные связи 

физика (закон 
всемирного тяготения 

Математика 
(понятие 
эллипса) 



Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 
организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 
умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 
числе альтернативные; 

Метапредметные результаты  



Личностные результаты 

«Астрономический блокнот» 

Сформированность познавательных интересов, 
интеллектуальных и творческих способностей учащихся 



Личностные результаты 

«Теории, гипотезы, факты» 

• Убежденность в возможности познания природы, в 
необходимости разумного использования достижений науки и 
технологий для дальнейшего развития человеческого общества, 
уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как 
элементу общественной культуры 



Личностные результаты 
• Сформированность познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся 

 «Мои астрономические  
исследования» 



Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 
организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 
умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 
числе альтернативные; 

Метапредметные результаты  



 



 



 







 



 



НАБЛЮДЕНИЯ  (4 ЧАСА) 
 
• НАБЛЮДЕНИЯ  

• (4 ЧАСА) 

• Наблюдения невооруженным глазом с использованием 
компьютерных приложений для определения положения 
небесных объектов на конкретную дату: 
  Основные созвездия Северного полушария (Большая 

Медведица, Малая Медведица, Волопас, Лебедь, 
Кассиопея, Орион и др.)   

  Яркие  звезды (Полярная звезда, Арктур, Вега, 
Капелла, Сириус, Бетельгейзе и др.) 

• Наблюдения в телескоп: 
 Луны (моря, горы, кратеры) 
 Планеты (Венера, Марс, Юпитер, Сатурн – на выбор 

исходя из условий видимости) 
 Туманности и звездные скопления 
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