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Родительское просвещение

 Социально-педагогическая программа  

«Наставник в системе подготовки к семейной самореализации»
Приложение 1.1 к паспорту Программы

Сценарный план занятия (Пример).  
Моя Жизнь - Мой Университет
Часть 1. Паспорт занятия.

1. Авторы занятия: Антошко Елена Анатольевна, соруководитель социально-педагогической программы «Наставник в системе подготовки к семейной самореализации» при КРОБФ «Центр развития молодежных и общественных инициатив»

2. Форма проведения занятия: лекция-тренинг, практическая работа
3. Целевая аудитория: представители семей, специалисты, работающие с семьей.
4. Время проведения занятия: 2 академических часа
5. Цель: Повышение социокультурных компетенций молодежи, родителей, прародителей и специалистов в развитии семейного творческого потенциала
6. Задачи:

6.1. Создать условия для осознания и принятия участниками программ семейных ценностей 

6.2. Способствовать проявлению участниками Программ компетентности Наставничества  

6.3. Содействовать изучению лучших практик семейного жизнетворчества 
7. Возможное место проведения: аудитория, где можно свободно и оптимально использовать пространство и оборудование
8. Ресурсное обеспечение занятия: музыкальные произведения, поддерживающие во время творческой работы; бумага формата А4, простые и цветные карандаши, цветная бумага, блокнот флипчарта, маркеры 
9. Ожидаемый результат

9.1. Более 100% участников занятия получили позитивный опыт развития социокультурных компетенций в рамках подготовки занятия и проведения его.
9.2. Более 90% участников занятия осознали необходимость развития семейного творческого потенциала (по результатам опроса)
 9.3. Более 70% участников смогли проявить в ходе занятия качества развивающегося и совершенствующегося семейного Наставника.
Часть II. Содержание события (ход занятия)
	Время
	Содержание деятельности 
	Ресурсы 

	Такт Познания  

Университет как Высота Познания   

 (проявление сути понятий и явлений, используемых на занятии)

	30 мин.
	Ведущий: приветствует участников Программы и приглашает к раскрытию смысла и сути Жизни, как Университета, где человек, получая Высшее (Божественное, Космическое, Вселенское и т.д.) образование, становится Человеком с Большой Буквы. 

Ведущий: предлагает участникам включиться в совместную исследовательскую деятельность и выполнить первое исследование.

Изучить в словарях и высказываниях мудрых суть слова УНИВЕРСИТЕТ в жизни человека и дать собственное определение.
Например: Университет – место рождения интеллигентов, университет – время и пространство осознанного соединения с Миром, Вселенной и др.
Участники выполняют задание, выбирают наиболее откликнувшиеся определения, создают свои образцы и предлагают участникам.

Ведущий: подводит итоги, благодарит участников и обращает внимание на наличие важной компетентности человека, получающего Высшее образование: быть исследователем, постоянно познающим мир и себя в нем. 
	музыкальные произведения, поддерживающие во время творческой работы 

бумага формата А4, простые карандаши, 

блокнот флипчарта, маркеры



	Такт Самодиагностики 

Я в Высшем образовании

(самооценка способностей быть Наставником)

	30 мин.
	Ведущий: раскрывает участникам важность самооценки в Жизни Человека и умение создавать диагностики для исследования уровня своего творческого развития.

Ведущий: предлагает участникам занятия создать диагностику исследования в себе жизненного потенциала Высшего образования и оценить себя.

Участники создают технологию самодиагностики (рисуночный или вопросный тест, анкету, творческую игру и т.д.)

Например, используя ценностный ряд:

1.Раскрывается суть слова Университет:

У – уникальная  

Н – надежная

И – индивидуальная

В – возможность 

Е – естественного 

Р – развития

С – способностей

И – и 

Т – талантов

Е – Единства 

Т – Творения
2.Оценивается по каждому показателю состоятельность от 1 до 10 баллов.

3.Проверяется количество баллов:

0-10 – жизненная система потеряла главные ориентиры и связь с мирозданием;

20-30 – жизненная система дает сбои и ищет возможности для саморазвития;

40-60 – жизненная система собирает части проявления в единое целое

70-80 – жизненная система развивается и полезна

90-100 – жизненная система универсальна и открыта.

Участники представляют результаты исследования.

Ведущий: подводит итоги и обращает внимание на важность творческого отношения к получению Высшего образования и постоянного наполнения Жизни новым знанием о себе и состоянии своего развития.
	музыкальные произведения, поддерживающие во время творческой работы 

бумага формата А4, простые и цветные карандаши,

цветная бумага, блокнот флипчарта, маркеры 


	Такт Развития и Осознания 

Я со всем и всеми в Высшем образовании 

(проявление компетентностей вдохновлять себя и других на развитие Высшего в Семье и осознанное принятие ценностей семейного Наставничества)

	30 мин.
	Ведущий: обращает внимание участников на необходимость постоянного культурного саморазвития и духовного самосовершенствования в раскрытии семейного творческого потенциала.
Лучшими практиками поддержки стремления к постоянному Высшему образованию могут стать практики:

- непрерывного образования и повышения компетенций;

- развитие внимания и различение предметов, объектов, обстоятельств по полезности и необходимости в семейных саморазвитии и самореализации;

- осознанного выбора из трех возможных вариантов более точного, правильного, «высокого» пути (движения, решения, действия и др.);

- развития чуткости и ясности видения своих Миссии и Предназначения.

- другие.
 Участникам предлагается сделать осознанный выбор:
Вы учитесь в Университете. У вас есть возможность сделать «Высокий» выбор, отдав предпочтение только одному ответу в каждом разделе:

Предложение первое:

1.Университет – это организация, где я учусь. 

2.Университет – это организация, где я работаю преподавателем.
3.Университет – это организация, куда ходят мои друзья. 

Предложение второе:

1.Университет – место встречи с важными в моей жизни людьми.
2. Университет - место получения мною новых знаний.
3. Университет – место раскрытия потенциала моей семьи.
Предложение третье:

1.Университет - время моего духовно-нравственного совершенствования. 
2. Университет - время моего жизнетворческого становления.
3. Университет – время моего профессионального становления.
Выберите из каждой группы утверждений одну и соедините эти высказывания в одно. 
Например: 
1.Университет – это организация, где я учусь. 

2.Университет – место раскрытия потенциала моей семьи.

3.Университет - время моего духовно-нравственного совершенствования. 

Опишите сценарий Жизни человека, имеющего цель и уверенность в получении Высшего образования, опираясь на 3 вышеперечисленных высказывания.

Участники пишут возможный сценарий проявления их Жизни, используя высказывания как жизненные ориентиры, и представляют по желанию результаты.

Пример: 
Осознанный выбор индивидуальной Высоты Жизни (формулирование целей как ценностей)  - получение соответствующего образования в Университете Жизни (формулирование  основных компетенций, приобретаемых благодаря Семье) – проявление Трудолюбия и Жизнелюбия  (формулирование основных действий, которые важно совершать в Семье) – непрерывное духовное самосовершенствование (формулирование достоинств характера, проявляемых в Семье)  – постижение Истины (формулирование принципов Жизни в Семье) – СоТворчество с Творцом (формулирование индивидуальных, коллективных и общественных достижений Вашей индивидуальной, коллективной и общественной Семьи).
	


Часть III. Авторские рекомендации, пояснения и вдохновения:

1. Наставнику до проведения занятия важно самому реализовать все исследовательские задания для осознания темы «Моя Жизнь - Мои Университеты». 
2. Важно верить в необходимость развиваться по «Высоким» жизненным меркам – «Высшему» образованию.
3. Важно знать, проходя Университеты Жизни, ценность реализовываться по «Высоким» жизненным возможностям, которые есть у каждого.

4. Важно верить в Высокий творческий потенциал каждого.
